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共点力作用下物体的平衡

执教人 周春英 （2004年10月）

教学目标：

1、 知识目标

1、 知道什么是共点力作用下物体的平衡状态；

2、 掌握共点力的平衡条件

2、 能力目标

   通过观察三个共点力平衡的演示实验，推出共点力作用下物体的平衡条件，培养学生的观察能力，分析推理能力。

3、 德育目标

   通过共点力平衡条件的得出过程，培养学生理论联系实际的观点。

教学重点：

1、 共点力作用下物体的平衡状态

2、 共点力的平衡状态

教学难点：共点力的平衡条件

教学方法：实验法、归纳法、讲练法

教学用具：演示物体一个，弹簧秤三个

教学步骤：
1、 导入新课：

生活中的物体有的处于平衡状态，有的处于非平衡状态；其中物体的平衡状态比较常见，而且很有实际意义。那么：什么是物体的平衡状态，物体在什么条件下能处于平衡状态呢？本章我们就来学习这方面的问题。本节课我们就来学习共点力的平衡条件。

2、 新课教学

（1） 用投影仪出示本节课的学习目标：

1、 了解共点力作用下物体平衡的概念；

2、 理解共点力的平衡条件。

（2） 学习目标完成过程

1、 共点力作用下物体的平衡状态。

（1） 复习什么是共点力：

 几个力都作用在物体的同一点，或者它们的作用线相交于同一点，这几个力就叫做共点力。

（2） 介绍物体在共点力作用下的平衡状态。

A、 一个物体在共点力的作用下，如果保持静止或者做匀速直线运动，我们就说这个物体处于平衡状态。

B、 请学生举例：哪些物体属于在共点力作用处于平衡状态。

C、 同学们刚才举的例子中，有的物体在两个力作用下处于平衡，有的物体在三个力的作用下处于平衡。那么，在共点力作用下的物体在什么条件下能处于平衡状态呢？

2、 共点力作用下物体的平衡条件

（1） 理论推导：

 从牛顿第二定律知道：当物体所受合力为零时，加速度为零，物体将保持静止或者做匀速直线运动，即物体处于平衡状态

（2） 平衡条件的实验验证：

a、 请三位同学把三个弹簧秤的挂钩挂到同以个物体，分别向三个方向弹簧秤，记下弹簧秤的示数和方向。

注意：用力不能太大，以免超出弹性限度。

B、 请同学们按各力的大小和方向做出力的图示，根据力的平行四边形法则，求出三个力的合力。

C、 请几位同学说明作图得到的结果：


这三个力的合力为零（在误差范围内）


任意两个力的合力与第三个力大小相等，方向相反，作用在同一个直线上。

3、 巩固训练

 （1）一个物体在共点力的作用下处于平衡状态，那么这个物体一定保持          。

 （2）在共点力作用下物体的平衡条件是           ，此时物体的加速度等于              。

  （3）下列关于质点处于平衡状态的论述，正确的是
。

  A、质点一定不受力的作用

  B、质点一定没有加速度

  C、质点一定没有速度

  D、质点一定保持静止

 （4）要使物体保持平衡状态，作用在物体上的力必须满足一定的条件，这个条件叫做                。

4、 小结

1、 本节课我们学习了共点力的平衡条件使F合=0；

2、 平衡状态的二个特征是：

1 a=0；

2 速度V恒定；

     3、物体所受的合力为零，在正交分解时常采用：    ①Fx合=0；②Fy合=0;
五、  作业
 一个物体受到五个共点力F1、F2、F3、F4、F5的作用，处于平衡。

3、 如果将F3撤去，而其他力保持不变，则F1、F2、F4、F5的合力是多大？方向如何？

4、 如果将F2、F5两个力撤去，而其余力保持不变，则F1、F3、F4的合力在什么范围内？

5、 板书设计

 平衡状态：物体在共点力作用下处于静止 或匀速直线运动状态

共点力作用下            平衡条件：F合=0；

物体的平衡    
    推论：当物体处于平衡时，它所受的    


某一个力与其余的力的合力等值反向

课后反思

1、 满意之处

（1） 内容设计符合教学规律，由易到难，既给学生铺好一定的台阶，又给学生提出一定难度的挑战

（2） 通过具体的问题让学生体会“从变化中找不变”的物理思维方法，提高学生的科学思维能力

（3） 结合多媒体课件演示动态过程，调动学生的积极性和主动性

2、 不足之处

（1） 没能结合物理演示实验，加强教学效果

（2） 多媒体演示课件操作要求较高，仍需做改进。

  ——————创新教学一的
  本届高考实行“3+x+1”，选物理得学生对物理学习得重视程度明显提高，预习工作很到位，所以教师在课题上只讲授课本知识时显然不能调动学生积极性的，那应该采取什么办法来调解这个矛盾呢？

 通过实践我发现可以采用以下三种方式：

1、 在内容上可以补充一些知识，提出一些对学生来说具有挑战性的问题

例如在本节课的例题种，最后提出当墙壁顺时针旋转90°时判断F拉、F阻 如何变化，这个问题中涉及的变化过程比较复杂，对学生来说具有一定的难度，它对物理的分析综合能力要求较高，对学生提出了一次挑战，而学生很乐意迎接这种挑战，因此当在课堂上提出这个问题时，学生显得异常兴奋，课堂气氛十分活跃，学生们开始讨论、交流，甚至还有学生开始讨论、交流、甚至开始讨论。

2、 结合软件平台模拟复杂物理过程，形象描绘物理过程

  对于一些实验难以实现，或板书不易表达的物理过程，借助特殊的软件平台可以将物理过程形象地展现于学生面前，引发学生学习地兴趣。如本节课中运用几何画板展示F拉、F阻地变化过程，大大地提高了学生地积极性，同时也增强了教学效果。对于电脑也要掌握一定地教学规律，一般不宜太早，应该在学生通过努力思考并在头脑中形成一定概念后，再进行演示。这样，既可以提高学生思维能力，又增强了教学效果。

3、 提出一些物理学上重要的思维方法

  在学习物理知识的过程中，经常会涉及一些重要的物理学思维合方法，如类比、建模、理想化处理等，这些思维合方法对提高学生的学习能力很有帮助。本节课中向学生介绍了“从变化中找不变”物理思维方法，学生在经历整堂课的学习后，头脑中会自然而然形成“从变化中找不变”的感受，此时教师将此种思维方法提出，学生的感受十分深刻。

  以上这些方式满足了学生学习心理上的需求，也符合教育教学的原理，因此在教学中对调动学生的课堂积极性十分有效，值得教师在教学过程中尝试。
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