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弹  力

执教人 周春英

1、 素质教育目标

（一）、知识教学点

1、 知道形变的概念。

2、 知道弹力的概念及产生的条件。

3、 正确判断弹力的有无和方向。

（二）能力训练点

  通过实验训练学生观察力。

（三）德育渗透点

  从任何物体都能发生形变入手，培养学生实事求是的世界观。

（四）美育渗透点

  通过具体可感，生动又形象的演示实验来体现美的原则。

2、 学法引导

1、 利用演示和举例等直观教学法引入展开讨论。

2、 师生共同讨论来确定弹力的产生条件，方向和大小的计算。

3、 重点、难点、疑点及解决办法

1、 重点：弹力产生条件及方向的判断

2、 难点：对弹力有无和弹力方向的判断

3、 疑点：如何确定相互接触的两物体间没有挤压不发生形变。

4、 解决办法：用大量的实验及事例说明任何物体都能发生形变，深刻认识弹力产生的条件，对弹力有无的判断启发学生从物体状态入手，通过受力分析，找出力之间的关系来帮助判断。

四、课时安排 

1课时

五、教具学具准备

细竹竿、弹簧、小车、砝码、塑料薄板、海绵、平面镜、激光器、瓶塞上插有细管的大玻璃瓶、玩具弹簧枪、橡皮筋。

六、师生互动活动设计
1、 教师利用典型的现象来体现弹力的特点，引起学生注意。

2、 学生通过观察和讨论总结弹力的特点。

3、 教师在此基础上归纳、总结及适当的扩展。

七、教学步骤
（一）明确目标

1、 知道什么叫形变，什么叫弹力

2、 知道弹力产生条件是：（1）直接接触；（2）形变；（3）弹力方向跟接触面垂直。

（二）整体感知
  本节课围绕弹力展开，首先通过实验，特别是演示微小形变，使学生认识任何物体都能产生形变，再从理论上归纳出弹力产生的条件，对弹力有无及方向的判断，则通过实例分析，再具体情境中归纳总结出一般规律，再应用于实际问题，遵循实践    理论    实践的认识规律培养学生的认识能力。

（三）重点、难点的学习与目标完成过程

1、 重力

[演示]静止释放的物体竖直下落，抛出的物体会落回地面。

[举例]水自动从高处流向低处

以上实验几事例说明地球上一切物体都受到地球的吸引，重力是由于地球的吸引而使物体受到的力

[提问]重力的方向是竖直向下的，根据是什么？

[观察]由静止释放的物体沿竖直方向下落，悬挂在细线下的物体静止时，悬线是竖直的。

[分析]悬挂在细线下的物体静止时，受重力和线的拉力作用，由二力平衡条件可知，重力的方向与线的拉力方向在同一直线上且反向，所以重力沿竖直向下的方向，即与水平相垂直的方向。

[结论]重力的方向是竖直向下的。

[提问]如何知道一个物体受重力多大？

在已知物体质量的情况下，根据重力的大小跟物体的质量成正比的关系G=mg来计算重力的大小。

[学生实验]在弹簧称下挂钩码，当钩码个数成倍增长时（即质量成倍增大），弹簧秤的示数也成倍增大。

以上实验说明物体受重力大小与物体质量成正比，其比例常数为g, g=9.8N/kg,表示质量是1kg的物体受到的重力是9.8N ,在地球上同一地点，g 是不变的。

重力的大小可以用弹簧秤来测量，由二力平衡条件可知，物体静止时对弹簧秤的拉力或压力，大小等于物体受到的重力。

    [演示]弹簧秤挂一重物，重物静止时对弹簧秤的拉力等于重物的重力，当弹簧秤拉着物体加速上升时，弹簧秤示数增大，大于物体的重力，或用细线悬挂一重物加速上升时线被拉断，重物对悬线的拉力大于重力。

    [演示]重物放在台秤上，静止时对台秤的压力等于重物的重力，当台秤加速下降时，台秤示数减少，小于物体的重力。

    [举例]如图1—2所示，物体对悬绳的拉力和对支撑面的压力不等于重力。

               

图1—2

  以上实验和事例说明，悬绳挂着的物体静止时，拉力等于重力，水平支持面上的物体静止时，压力等于重力，等于只是数值上相等，拉力（或压力）于重力实质是不同的。

2、 重心

[提问]物体（如铅笔，均匀木棒）各部分都受到微小的重力，重力作用点也不同，这样来研究重力简直无从下手，是否可以认为物体只受到一个重力？如果可以，这个重力的作用点在哪里？

[学生猜想]作用点在铅笔或均匀木棒的中点。

[学生实验]用手指水平的支撑铅笔或均匀木棒，证实猜想正确，并用二力平衡知识解释实验。

[结论]可以认为物体各部分受到的重力都集中于一点，这一点叫做物体的重心。

3、 弹力的方向

（1） 压力或支持力的方向

   垂直于接触面指向被压或被支持的物体，垂直其表面向下的弹力F1，这就是压力；海绵块由于发生形变要恢复原状，对重物产生垂直重物表面向上的弹力后，这就是支持力。

[演示]观察演示实验1—8，观察两面的形状变化。

                F2

                                    图1—8

                           F1  

请同学们分析此实验的弹力方向。

[问题]压力和支持力的方向特点上是什么？

[归纳]压力和支持力的方向总是跟接触面垂直而指向被压的和被支持的物体。

[演示]橡皮筋下吊一重物，如图1—9所示拉力方向，找出其共同之处。


图1—9                  

   [结论]绳所拉物体的拉力也就是是弹力，方向总是沿着绳而指向绳收缩的方向。

（四）总结、扩展

1、 物体形状或体积的变化叫形变，任何物体都能发生形变。

2、 弹力是发生形变的物体由于要恢复原状，对跟它接触的物体所产生的力，弹力产生的条件是直接接触并发生形变。

3、 压力或支持力的方向是跟接触面垂直的，面面接触，点面接触的弹力方向都是垂直于接触面的，点点接触的问题可转化成面的接触上去，即与该点的切面垂直，绳中的弹力方向是沿着绳且指向绳收缩的方向。

八、布置作业

    练习（3）、（5）        
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